Projekt: Asthetik der Sinne
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AnlaBlich der Miinchener Tage des
Spiels 1993 war auch der Klang-
kiinstler und Musikpddagoge Mi-
chael Bradke in Miinchen. Mit ihm,
der wie kaum ein anderer in der
musikpéddagogischen Arbeit auf-
geht und Klangkunst als Lebens-
form begreift, sprach der Redak-
teur vom INFO-DIENST iiber die
Asthetik der Sinne und (iber sein
klangartistisches Selbstverstdnd-
nis.
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INFO-DIENST: Mdchten Sie die Men-
schen zur sinnlichen Erfahrung ver-
fahren.

MICHAEL BRADKE: Ja, das kann
man so sagen: Meine Klang-Projekte
regen einfach an - “verfihren” ist das
richtige Wort. Da kénnen die Kinder
und Jugendlichen dies und jenes aus-
probieren, und dann geht's halt hin und
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her zwischen den Instrumenten, den
Leuten selber. Nicht jeder ist in das
gleiche Instrument verliebt; manche
Kinder bleiben wirklich bei ein-und-
demselben Klangobjekt, wollen nur
diese eine Trommel, und die bleiben
auch eine volle Stunde und hauen
drauf los. Das ist so, mehr gibt’s nicht,
und das ist auch in Ordnung so. Es
macht mir Spal3, ihnen dabei zuzu-
schauen.

INFO-DIENST: Verbinden Sie mit der
Asthetik der Sinne ganz bestimmte
Elebnisse und Erfahrungen?

MICHAEL BRADKE: Asthetik der Sin-
ne heilt fir mich, daB etwas schén
und angenehm ist, selbst dann, wenn
etwas als unangenehm erscheint: ein
Erlebnis zum Beispiel. Asthetik der
Sinne erfahre ich stets als die Kraft der
Wahrnehmung dessen, daf3 ich da,
auf der Welt bin.

INFO-DIENST: Asthetik der Sinne als
bewuBtes Erleben - im Gegensatz zur
Alltagsésthetik von Stref3 und Hektik?
Wie kann man eigentlich &sthetisch-
sinnliche Erlebnisse haben, wenn man
- wie Sie - von Stadt zu Stadt, von
Projekt zu Projekt hetzt?

MICHAEL BRADKE:Na ja, auch Hek-
tik und StreB und das permanente
“Rumdisen” erméglichen sinnliche
Erfahrung. Es macht manchmal sogar
SpaB3, denn es gibt bestimmte Zustan-
de, die ich - zumindest streckenweise
- durchaus genief3e. Ein Ort der Ruhe
ist manchmal das Auto, sind die Auto-
matismen beim Fahren und - wihrend
des Rollens {iber die Autobahn - das
Revue-Passieren-Lassendessen, was
man kurz vorher gemacht hat. Zu Hau-
se, am Schreibtisch, schrag hinter dem
Computer sitzend, hab ich die nétige
Ruhe fir die konzeptionelle Vorberei-
tung derndchsten Geschichte. Im Auto
erfahre ich die Sinne natiirlich eherim
Nacken, denn der schmerzt - vielleicht
sollte ich einen besseren Autositz ha-
ben -, und am Computer... dieser ver-
dammte Riicken! Aber - das war ja die
Frage - Auto und Schreibtisch sind
eben auch Ruhepunkte! - Natlrlich ist
meine Arbeit immer mit Sinnlichkeit
verbunden: Da wird gepackt, gemacht
und getan, und immer lerne ich neue
Leute kennen, auf die ich mich einstel-

len muB, auf die Kinder z.B. Und im-
mer kommen mir dann neue ldeen,
denndas, wasich daerlebe, stelltmich
vor Herausforderungen fur weitere
Themen, gibt mir die Kraft flir neue
Projekte. Auch das ist eine Art von
Sinnlichkeit, und die erforderliche Ruhe
muf ich mir halt zwischendurch mal
nehmen, ein paar Tage Pause ma-
chen oder ein Instrument in die Hand
nehmen. lch habe immer noch die
Méglichkeit, mir ein Trémmelchen oder
eine Gitarre zu greifen oder was sonst
gerade verflgbarist. Und bei den Pro-
jekten, mit allen Kindern rundherum,
sogar wahrend des Auftritts, lebe ich
dann von meiner inneren Ruhe. Wenn
ich an den Bauaktionen sitze und et-
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was repariere, sage, pfeile, egal was,
dann ist das ja auch eine Tatigkeit, die
bei voller Konzentration stattfindet,
bei der ich mir dann sage, komme was
da wolle, ich muf3 das jetzt zu Ende
bringen. Das alles macht miraberauch
Spal, dabei kann ich mich dem Stref3
entziehen.

INFO-DIENST: Was hat Klangfor-
schung mitsinnlicher Effahrung zu tun?

MICHAEL BRADKE: Die verschiede-
nen Instrumente oder Gerduschwerk-
zeuge brauchen ja ganz unterschiedli-
che korperliche Herangehensweisen,
und da sind alle Sinne gefragt. Ich
brauche ganz unterschiedliche An-

Foto: Michael Bradke
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schlagtechniken beim Trommeln, im-
mer wieder andere Schlage, ganz un-
terschiedliche Kréafte. Es gibt Saitenin-
strumente, z.B. den Kontrabal3, den
man mit dem ganzen Arm zupft, ande-
re, die man nur mit der Fingerspitze
hauchen muB3, um einen Klang zu er-
zeugen. Es gibt die unterschiedlich-
sten Blasdriicke bei Blasinstrumen-
ten: Bei der Trompete prusten sich die
Backen gewaltig auf, bei der Blockfléte
muf3 ich ganz vorsichtig und verhalten
blasen. Allein die Mundmusik, bei der
unser ganzer Kérper ins Schwingen
gerat, erfordert also die Entfaltung der
Sinne, aber auch das Imitieren von
Instrumenten oder Wettbewerbe zur
Atemtechnik haben viel mit Sinnlich-
keit zu tun: die Spucke, die bei der
Schlagzeugimitation in die Hande
spritzt, der Muskelkater; die Sinnlich-
keit von Ténen, die ja ganz fein sein
kénnen und Ohren aufschlieen, und
die Macht von lauten, dauernden Ge-
rauschen, die uns auch wieder in kér-

28

Projekt: Asthetik der Sinne

perliche Schwingungen versetzt und
stark auf andere zurlickwirkt. Das sind
besonders intensive sinnliche Erleb-
nisse. - Ein weiter Bereich sinnlicher
Betatigung ist natiirlich das Bauen von
Instrumenten, weil der Umgang mit
den Werkzeugen in den untefschied-
lichsten fein- und grobmotorischen Ta-
tigkeiten einhergeht mit dem dauern-
den Wechsel zwischen Bearbeitung
und Klang des Instruments - beim Xy-
lophonbau z.B. in Formven Sagen und
Feilen an einem Klangstab. Je feiner
die Tondifferenz, je genauer ich den
Ton treffen will, umso feiner mulB3 ich
auch feilen. Wenn ich zu grob arbeite,
ist die Differenz wieder so grof3, daf3
ich iberden gew(linschten Ton hinaus-
gehe. Es gibt eben auch eine korpetli-
che Betétigung des Horens; das feine
und gute Hoéren hangt mit dem feinen
Feilen zusammen. Ein Problem heute
ist es ja, daB wir aufgrund der vielen
Gerausche kaum noch Nuancen wahr-
nehmen, weil wir wegen des hohen

Michael Bradke mit zwei weiteren Krachmachern, Foto: amw Pressedienst GmbH

Umweltlarms unsere Ohren oft ver-
schlieBen missen. Um den Horsinn
wieder zu scharfen, kbnnen wir uns
aber mehrerer Mbglichkeiten bedie-
nen: Entweder wir arbeiten mit lauten
Instrumenten und Gerauschen, oder -
in ruhigen R&umen - mit solchen, die
noch gerade eben durchdringen kén-
nen, oder mit Klangmikroskopen, eine
Art Horrohr oder diese wunderbaren
kleinen Mikrophone, die man selber
bauen, die man auf allerhand Gegen-
stédnde kleben kann, die durch feinste
Fingerbertihrungen und mittels elek-
tronischer Verstarkung Gerdusche
sehrdifferenziert hérbar machen. Uber
Kopfhorer das leichte Klopfen auf der
Tischplatte wahrnehmen, dem Ra-
scheln von Papier lauschen - das alles
sensibilisiert die Ohren und macht Kin-
dern wie Erwachsenen ungeheuer viel
Spal. - Eine weitere Sinneshérerfah-
rung ist das Spiel mit Echogerét, Kopf-
hérer und Lautsprecher. Die Verstar-
kung der Stimme findet bei Kindern
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groBBen Anklang: Wenn ich irgendwo
ein Mikrophon und einen Lautsprecher
aufstelle, sind sofort Trauben von Kin-
dern da, die dann sofort zu singen, zu
erzahlen, zu schreien beginnen und
sich dabei richtig grof3 vorkommen.
Die Veranderung der Stimme durch
die Elektronik, vor allem die héhere
Lautstérke, regt die Kinder an, macht
sie frei fiir unterschiedliche LautauBe-
rungen. Was dann noch weiterfiihrt ist
das Spiel mit den Echogeraten, bei
dem experimentell mit Stimme umge-
gangen wird. Wenn man den Kindern
und Jugendlichen ein Echogerét hin-
stellt, einen Kopfhérer und ein Mikro-
phon, dann sind sie schier “aus dem
Hé&uschen”, singen stundenlang, vo-
kalisieren, versuchen sich in verschie-
denen Rhythmen, je nach Einstellung
der Zeit des Echogerats. Wenn das
Echogerét langsam Ilduft, dann ent-
steht ein Rhythmus mit den eigenen
Stimmé&uBerungen, der gleichzeitig
wieder auf den Korper wirkt. Stets klin-
gen die Gerdusche anders. Die eige-
nen Gerausche kénnen auch liberein-
andergeschichtet werden. Das alles
ist auch fir mich eine groRe sinnliche
Erfahrung. Als Kind habe ich damit
angefangen, experimentelle Musik zu
machen - mit dem alten Tonbandgerét
meiner Eltern -, und ich sehe auch
heute immer wieder Kinder, die wirk-
lich lange an solche Maschinen ver-
harren. - AuBerst spannend gestaltet
sich ein Projekt, bei dem Instrumente
bereitgestellt wurden, von denen den
Spielenden zunéachst nicht klar ist, wie
dem Instrument ein Klang zu entlok-
ken ist. Zu beobachten, wie gerieben,
geratscht, gepocht wird, wie die Kinder
draufhauen, mal fest, dann wieder vor-
sichtig, das alles ist immer wieder ein
herrliches Erlebnis. Klangforschung zu
betreiben hei3t, herauszufinden, wie
ich welchen Klang aus welchem In-
strumentherauskriege. Manchmal gibt
es da ganz unterschiedliche Erfahrun-
gen, daB3 man beispielsweise einen
Gong nicht nur hauen, sondern auch
mit einem Geigenbogen an ihm ent-
langstreichen kann, daB ein ganz an-
derer Klang entsteht: Man singt quasi
inein Trommelfell hinein, und das Trom-
melfell singt - wegen der Resonanz -
quasi zuriick. So etwas kdnnen die an
meinen Klangprojekten Beteiligten er-
leben und wahrnehmen und zwar des-
halb, weil die Instrumente zum freien

Spiel zur Verfligung stehen, an denen
sie die unterschiedlichsten Dinge aus-
probieren kénnen. Was da passiert, ist
eine sehr intensive Riickkopplung zwi-
schen Hand, Kérper und Ohr, bei der
zusétzlich - im Wechselspiel mit den
anderen - auch eine Beziehung zwi-
schen Augen stattfindet.

INFO-DIENST: Weichen Stellenwert
hat die Kommunikation bei lhren Pro-
jekten?

Flaschen-Xylophon, Foto: Michael Bradke

MICHAEL BRADKE: Einen ganz
wichtigen. Musizieren ist ja auch im-
mer “soziale Kultur”, funktioniert nattir-
lich aufgrund der Kommunikation. Er-
stens mit mir selber: Welchen Rhyth-
mus empfinde ich jetzt? Kann ich den
Uberhaupt spielen? Welchen Klang,
welchen Ton mdchte ich jetzt haben?
Wie finde ich den heraus, was assozi-
iere ich, welche Melodie habe ich im
Hinterkopf? Zweitens gibt es nattirlich
das Um-mich-herum. Bei offenen Spiel-
aktionenkommen Kinder zu mir und
fragen, wie sie aus Krach Musik ma-
chen kénnen. Sie wollen also wissen,
wie sie das Getdse strukturieren kén-
nen. Und schon bald merken sie, daf
sie sich mit den anderen Krachmache-
rinnen verstandigen miissen, daf sich
zwei Gegenliberstehende zum Beispiel
abwechseln, der/die eine vor-, der/die
andere nachspielt. Das entsteht auf-
grund der Kommunikation. Ubrigens:
Das Vor- und Nachspiel funktioniert
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fast immer. - Es gibt aber noch ganz
andere kommunikative Prozesse:
Wenn z.B. ein Junge eine halbe Stun-
de lang mit groBer Intensitat am Bek-
ken spielt, dann.sagt er damit der
Umwelt auf dem groBen Platz - ich
habe diese Beobachtung wirklich ge-
macht -, schaut her, hier binich, ich bin
ganz kraftig, und bin ganz stark, und
ich bin so laut, daf ich den ganzen
Platz hier ausfllle. Das ist eine einsei-
tige Sache, aber das ist auch eine
wichtige AuBerung. - Dariiber hinaus
gibt es den Punkt des Abwartens bis
zum néchsten Gerdusch: Auch Stille
kann sehr kommunikativ sein. Bei sol-
chen, eherangeleiteten, musikalischen
Prozessen spuren die Beteiligten, alle
zusammen, wann das nachste Ge-
rausch kommen muB3, wann die Span-
nung derart groB ist, daB sie sich
zwangslaufig entladen muf. - Und dann
gibt es natlirlich die Samba-Sessions,
Trommel-Sessions, Spiele mit Rhyth-
mik und Kérperklangen - die sind per
se musikalisch-kommunikativ. Fur all
das bietet Musik (iberaus spannende
kommunikative Gelegenheiten, ob nun
ein Dirigent ein Orchester dirigiert oder
ob es sich um eine freie Improvisation
handelt, bei der alle miteinander arbei-
ten: Gerade in Musik, in den sozialen
Prozessen der Musik kann man ganz
verschiedene kommunikative Erfah-
rungen machen, rhythmisch und mit-
tels lauter oder leiser Gerdusche und
Kldnge miteinander kommunizieren.

Mit Michael Bradke
sprach
Jorg Lamers-Hanisch.

Musik Aktionen
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MobilesMusikMuseum

Meineckestr. 45
40474 Dasseldorf
Fon:0211-371911
Fax:0211-371963
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michael@bradke.de
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AUSSERDEM:
Ein Blick von AuBen auf die kulturpédda-
gogische Szene. Projekte, Nachrichten, Tagungen, Termine






